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R.PROIETTI 
ITALIAN CAR SPECIALISTS 

SERVICING 
GENERAL REPAIRS 
BODYWORK 
RESTORATIONS 

FOR YOUR CLASSIC/NEW 
FIAT ok ALFA * LANCIA 

Tel: 0171 607 0798 
Fax: 0171 619 0001 

2 BLUNDELL STREET, LONDON N7 9BJ 

A Member of the British Institute of 
Profes.sional Photography. 
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fJombonjere 
tulle & confettj 

for tlny 
Occtlsjon 

Call AllIla 011: 0 i 8 i 
6.79 874(£ or 0966 
312 r;H 1 (mobile)::x;. �~�~�,�;�.�.�.�.�;�;�-�/�'�"� 

PAUL WILMSHURST 
FBI PP, M. Photog, FMPA 

The �~� Master of Photography in North London. 

PERSONAL �S�E�R�V�I�~�E� GUARANTEED 
Your Wedding deserves the best 

so ring us to discuss your requirements. 

1997 BIPP London Wedding Photographer 
of the Year. 

Nim Times London Wedding Photographer 
of the Year. 

�~� Kodak UK Portrait Photographer 
oflhe Year. 

6 Chaseville Parade, Chaseville Park Road, 
Winchmore Hill. London. N211PG. 

Tel/Fax: 0181 360 7187 
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Sealed with a Kiss 
A kiss is just a kiss. Or so Sam the 

pianist observes in the film Casa~ 
blanca. True, in so far as it goes. But 
. in the average session of oral interac­
tion, there is a lot more going on -
chemically, psychologically and even 
anthropologically - than the mere 
juxtaposition of two pairs of puckered 
lips. . 

For the kiss is not just an unlikely 
but pleasant way of showing affec­
tion, it is a celebration of human 
evolutionary development. 

Not that this thought is likely to be 
uppermost in the mindS of the average 
young couple entwined at the bus 
stop. However, back in the days when 
our primate ancestors used to mate on 
all fours, the classic romantic kiss 
simply did not exist. It 
was only when we 
made the transition 
from crawlers to walk­
ers - around four mil­
lion years ago - that the 
act of procreation be­
came a more 'intimate, 
. face-to-face encounter, 
involving not just eye 
but also lip contact. 

According to Dr 
Desmond Morris, the celebrated TV 
'manwatcher', the function of lips as 
affection-conductors begins right from 
birth. 

'The .. touching of something soft 
with the mouth is an important and 
primary intimacy in its own right', he 
maintains, citing scientific studies of 
children born with a blocked oesopha­
gus; who even though they get no 
milk, still appear to derive consider­
able comfort and reassurance from 
sucking their mother's breast. 

Indeed, the kiss has many manifes­
tations other than sexual. Back in 
biblical times, it was quite common 
for friends and relatives to engage in 
passionate clinches. In the Book of 
Genesis (33.4) Esau 'embraced Jacob, 
fell on his neck and kissed him', 
while the second verse of The Song of 
Solomon contains the lyrical invita­
tion 'Let him kiss me with the kisses 
of his mouth'. And to this day, 
Middle Eastern heads of state are to 
be seen on TV news bulletins, em­
bracing and planting fulsome saluta­
tions on each other's cheeks. 

The kiss also has a strong sym­
bolic significance in Christianity. 'Sa­
lute one another with a holy kiss' 
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urges St Paul, in Romans (16: 16), and 
two millennia later, believers still 
throng to kiss the ring of a bishop, the 
hand of the Pope or the icon of a 
saint. Some Christian church services 
even include an actual or symbolic 
kiss between worshippers. 

However, mouth-to-mouth contact 
remains the almost exclusive province 
of lovers. There are exceptions, but in 
most societies, mouth-to-mouth con­
tact has been felt to be too intimate 
for all but those who are sexually 
attracted to each other. 

Virologists estimate that one kiss 
can transfer as manY as 250 different 
types of bacteria· and viruses from one 
person to the other, not to mention 
nine milligrams of water, 0.7.11 milli­

grams of fats, 0.7 grams 
of albumen and 0.18 
grams of other unspeci­
fied organic material. 

Many a common 
cold has been passed 
from one lover to an­
other. Yet one thing 
kissing . cannot do is 
transmit the HIV virus. 

'At present there is 
no known case through­

out the entire world where mv has 
been transferred by mouth-to-mouth 
kissing', says a the Department of 
Hcalth. 

Good news for lovers. What's 
more, it seems kissing can have 
effects on health that are not just 
neutral but positively beneficial. 

Research carried out by insurance 
firms has showed that single men 
have significantly higher blood pres­
sures than their married contemporar­
ies. A US study suggests that a man is 
less likely to cause a traffic aecident 
on his way to work if he has been 
given a goodbye kiss by his wife. 

Passionate kissing can even help 
you lose weight. As well.as exercising 
some 39 different facial muscles, a 
really steamy snogging session can 
burn off up to 150 calories. For a 
person of average weight, this is the 
equivalent of 15 minutes spent swim­
ming front crawl or climbing up a hill 
with a 20-kilograrn load on your back. 

That, it must be stressed, is at the 
more energetic end of the scale, 
where kissing ceases to be of the 
light, brushing, lips-only kind. 

"A kiss is a very accurate and 
powerful means of indicating pre-

Chris Middleton 

cisely what stage of a relationship you 
are at", he says. "It can· be difficult 
for a young man and woman to gauge 
the· other's feelings if, say, thcy've 
been out to a film and maybe dinner, 
but have not been able to express 
their emotions verbally. The kiss at 
the end of the evening - 00 it a 
goodnight kiss or something more -
give them the opportunity to .do so. 

Nevertheless, while the language 
of love-making may be universal 
when· two people are from the same 
cuJiure, the act of kissing can mean 
very different things in different parts 
of the world. 

- In Chirni, for example, kiSsing 
someone in public is seen as unhy­
gienic and repulsive. In Japan, it may 
be tolerated, but only if the coupl(l 
stand with bodies well apart and lips 
shut tight. And the Inuits of Alaska 
wouldn't dream of doing anything 
more oral than rubbing noses - not out 
of any moral scruples but because 
Inuit women tend to use their mouths 
for more everyday tasks such as 
cleaning oil lamps and chewing ani­
mal hides to soften them up. 

Even if your intentions aren't 
amorous, you can still run into trou­
ble. Many a foreigner has come 
unstuck when greeting a friend who is 
Dutch (mandatory three check-pecks) 

. or Italian (two only). As for proffering 
your lips to someone in India, he or 
she might not just recoil but call the 
police, . since kissing is viewed as an 
integral part of the sex act. 

Far from beihg a clear cut she 
loves-me/she loves-mc-not indicator it 
seems a kiss can give off all kinds of 
complex and confusing signals. In 
some instances, as in the case of Judas 
Iscarlot kissing Christ, or a Mafia 
godfather kissing a traitor, the act of 
placing one's lips upon someone 
else's check is to bestow the kiss to 
death. 

If in a 70-hear lifespan we were to 
be kissed just once a day, it would 
mean that during our time on earth we 
would expect to receive a total of 
around 25,000 kisses; each one carry­
ing a different and complex message 
. that has to be received, processed and 
analysed with extreme care. . 

That old pianist in Casablanca 
may be right in saying that a kiss 
(singular) is just a kiss. However, 
25,000 incoming messages sounds 
more like a severely jammed switch-
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Josefa da Obidos 
A molti la vita di convccnto fam 

sicuramente pensare un'esistenza fro­
gale, di mistica contemplazione a 
ritiro spirituale, distante dalla sensu­
alita e desideri mondani. Ancor piu se 
corrono g1i anni della meta del Di­
ciassettesimo sccolo e siamo in una 
Ioca\ita del Portogallo, lontana dalla 
capitale e dalla sfarzosa corte di 
Lisbona. Ma stando ad una magnifica 
mostra di quadri che si e aperta 
recentemente alia European Academy, 
questo pare proprio non esscre it case. 

DaI 3 ottobre fine aI 16 novembre, 
la European Academy ospita infatti 
una completa serie di opere della 
pittrice portoghese 10sefa de Obidos. 
Nonostante avessc trascorso una vita 
d'isolamento legata a ordini religiosi, 
it merito della pittrice portoghcsc e di 
avere saputo riflettere in immagini di 
natura morta e soggetti a stondo 
religioso it profondo simbolismo crisi­
tano del tempo. Con 10sefa de Obidos, 
si apre a Londra la sCconda mostra di 
Vecchi Maestri portoghesi nel corso 
di questo secolo. Nata a Sevila nel 
1630, 10sefa de Obidos ritomo in 
Portogallo con la famiglia dopo la 
Restaurazione della monarchia nel 
1640. Sotto la guida del padre; it 
pittore portoghcsc' Baltazar Gomes 
Figueira. 10sefa comincio la sua carri­
era artistica destinata a svitupparsi a 
Obidos e Coimbra in relativo isola­
mento. 

Sin dai primi anni' della sua vita 
trasco'rsi in convento, la pittrice -
imnoverata fra i maggiori Vecchi 
Maestri portoghesi - assorbi colori cd 
emozioni che Scppe riprodurrc poi in 
immagini che tutt'oggi'trasmettono un 
profondo senso di pieta cd un'imme­
diata espressione di sentimenti per­
sonali e di eventi vissuti in prima 
persona dalla pittricc, ' 

Nei giomi di festa, nel convento 
Augustiniano di Sant' Ana di Coimbra, 

10sef"a era testimone della devozione 
con cui le suore si dedicavano all'ad­
dobbo, con merletti e tessuti rieamati, 
di bambole di legno, ed ad escmpio di 
questo e it dipinto titolato 'The Sav­
iour of the World' ('JI Salvatore del 
mondo') nel quale it Bambino Gcsil 
Cristo c ritratto con indossa una 
tunica trasparente, bordata di pizzo, 
con intomo una corona di fiori deco­
rativa. 

Di immensa bellezza e pure "The 
Christ Child as a Pilgrim" ('JI Gcsil 
Cristo Bambino come Pellegrino'). In 
questo dipinto, la meticolosa atlenzi­
one prestata alia ralligurazione di un 
bambino estremanente rallinato, it 
deli:zioso aggiustamento del vestitino 
che questi porta, la delicatezza con 
cui tiene in una mano un cappello con 
piume e nell'altra un lungo bastone da 
p3SSeggio fanno subito pensare che 

nUlla e stato lasciato al ea5O. Ogni 
eleInento che decora questo Gcsu 
BaInllino ha infatti un valore sim­
bolico e religioso. 

'J\gnus Dei' (1660-1670), un ag­
nello legato ai piedi, coricato su un 
tavoIo, e probabilmente pronto al 
sacrificio del banchetto, c attomiato 
da UDa cornice di sensualissimi fiori e 

Monica Pe//egrini 

grappoli d'uva rnaturi, quasi a presa­
gio del momento di festa legato al 
consumo di un dono cos! raro, 

I quadri di 'natUIa morta' che 
rapprescntano sontuosi frotti, dolcetti 
e golosissime paste, tutti pronti per 
csscre mangiati, fanno omaggio alle 
note abilita artigiauali e culinarie 
delle suore portoghcsi. Le invitanti 
delizie proposte all'osservatore, nel 
tempo, sono state ambiguamente in­
terpretate sia come simbolo della 
dolcezza e bonta di Cristo che come 
ricordo morale della perdizione nas­
costa dietro it piacere ecccssivo delle 
cose mondane. 

Anche i ritratti che'Josefa ha'fatto 
erano altamente considerati dai suol 
contemporanei, ma purtroppo sOlo 
poehi sono sopravissUti al tempo, Uno 
dei piu noti c quello del laico asSo­
ciato alIa Santa Casa da Misericordia 

'I'austino da 
Naves' ritratto 
con 'la mistica 
apparizione di 
un angelo e 
considerato uno 
dei capolavori 
della collezi­
one, 

Con maes­
tosa abilita ar­
tistica, Josefa 
da Obidos 
seppe mesco­
lare sogetti 
sacri e profani 
che ancor oggi 

sembrano eocsistere in perfetta anno­
nia in un'atmosfera carica di sensu­
alita e misticismo rimasta immortale 
nel tempo. La mostra e naturalmente 
una visita d'obbligo per chi voglia 
fare un ballO in un passato che 
appartiene alIa reaM storica collettiva 
della nostra Europa. 

Look ou.t for the last edition of 

Sunday 14th December 
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Attivita della comunita 

( Festa Lucchesi ) 
Non si stllncallo mlli di fare fcsle e noi li ringraziamo 

perche' ci fallllo passare UII poco di tcmpo come si dcve. 
In qucste cencltc c'e' scmpre un movimclllo di persOIlC: 
a1cune SOIlO le stesse, allre cambiano: pcr qucsto c' bello, 
perchc' c'c' i1"movinicnto dclla compagllia. Musica. vill"O. 
mangiarc, ballare, chiacchiemre: 11011 soilO cose che ci 
servono per Udimenticare" la'vifa t ina ci aiutano a vivcrc 
insiemc con i nostri difclti e con lulta la 1I0Slm bOllta' che 
abbiamo lIel cuore perchc' siamo slali creati a immagillc e 
somigliallza di Dio. 
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(----.--. Catholic Wo~cn Associatio~ 

Un'altra bella feslieciola delle noslrc Donnc Ca\loli­
che. Tul\o prcparalo senza grnndi prclesc. ma .con lanlo 
amore. E' SlalO molto bcllo pcro'. perehc' abbiamo rivislo 
lanli cari amici chc non posSono vcnire spcsso. Sono gli 
amici dei lempi anlichi della Chicsa: crnno giovani allora 
e la giovel1ll1' Ii accompagna ancora nclla gcnerosita' c 
nella bonla' che h3nno vcrso qllcsla Chicsa c che non c' 
mai invccchialn. . 

Novembre 97 
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( 40th Wedding Anniversary 

On Saturday 6 September 1997 Attilio & Maria 
Sterlini celebrated their Ruby Wedding Anniversary 
at Casa San Vincenzo Pallotti, helped in no small 
measure by their friends and family in attendance. 
Padre Roberto Russo conducted a short service of 
reconfirmation of Maria and Attilio's vows, which 
they first pronounced at St. Peter's Church on 24 
August 1957. 

The assembled party guests enjoyed a whole­
some meal, ably prepared by Vie and his staff, and 
then danced the evening away to the lively music 
of Marcellol 

) 

Anna Giacon, who was one of the original 
bridesmaids (her sister Maria now lives in Rome), 
made a moving speech emphasising Maria and 
Attilio's devotion for one another and for their son 
Luigi, -daughter-in-law Jennifer, andtbeir-three 
adorable grandsons Robbie, Giorgio and Domenico. 
Anna asked us to consider that the Sterlini's example of selfless love for one another is one for us all to admire and 
aspire to. Their decent life together is difficult to describe but easy to recognise. 

Long may they continue to inspire us. Evviva g1i sposil 

( Youth Club 

Nel Club dei nostri giovani che e' aperto iI venerdi' e iI 
sabato sera e la domenica mattina, vi sono state due belle­
attivita': iI complcanno della nostra Kristina Morena (sotto) eil 
campionato di ping-pong. La Kristina e' stata festeggiata da 
tutte le sue amichette, dai suoi genitori, da fratelli c sorelle: e' 
stata una bella festa piena di allegria: e' tanto bello con i 
bambini perche' godono la vita e la fanno godere agli altri. E 
cosi' anche iI campionato di ping-pong e' stato tanto simpatico 
e combattuto. Ha vinto Lewis Mcola ed iI secondo e' stato 
Paolo Zeppetelli (con P. Cannelo sulla destra). 
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Wedding 

Baptism 

Tante, tante congratulazioni alia Farniglia di 
Giovanna e Elidino Materazzo: qui Ii vedete in 
fotografia con gli ultimi arrivati, i gemelli 
Antonio e Maria. (Dopo i primi tre figli). 

Che Dio Ii bcncdica, pcrehc' iI Signore Dio 
non si lascia mai vinccre in gcnerosita'. 

FOlO: 8runoMt<licl 

Novembre 97 

Po well and Reid 

lohanna Po\\'C1I and Charles Reid \\'Cre 
married at SI. Peter's Italian Chureh on 
Saturday lune 7. 

Thc Mass was celebrated by Father 
Carmelo, Father Russo and Don Tonino 
Lotti from Rome. 

lohanna first met Don Tonino when 
she visited Rome during the preparation 
for her Confirmation four years ago and 
has visited his parish on several ocea· 
sions. 

She said: "Don Tonino always prom· 
ised to come to our \\'Cdding and we were 
so glad he could make it. it made the day 
really special." 

lohanna, a First Communion eatechist, 
wishes to thank all the parents and 
children for their kind messages. The 
couple are also grateful to the priests and 
everyone at SI. Peter's who helped to 
make their day so special. 

Plctur. by 8TUno Mt<Ii<l 

Famig/ia Materazzo 
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THE 
GARTHHOTEL 

BANQUETING & CONFERENCE SUITES 

The hotel has two new purpose built conference and 
banqueting suites capable of accommodating up to 300 people. 
Each suite is elegantly furnished and equipped to the highest 

standards with purpose built bars, full audio visual and lighting 
facilities, which help to provide the atmosphere for any occasion. 

A selection of menus are available for banquets with an 
emphasis on Italian cuisine. 

For more information or a brochure pack please contact 
Mr Marino at the Hotel. 

(i~H 
GARTHHOTEL 

H",don w.y· Cricklcwood • London NW2 2NL 

RESERVATIONS 

081-209 1511 
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Dall'ltalia 
A Naples judge indicted the chairman 
of the European branch of the US 
tobacco giant Philip Morris on 
charges of tax fraud involving nearly 
10 trillion lire (5.S bi1\ion doUars by 
today's rates) of undeclared income. 
Along with Waiter Thoma, who heads 
the Swiss-based Philip Morris Incor­
porated, 10 managers and officials of 
Italian company Intertaba were also 
ordered to stand trial. Intertaba is a 
Philip Morris affiliate operating' in 
Italy. 

La spesa per i trattamenti pensionis­
tici neUa prima meta' del'97 risulta 
aumentata deU'S% rispetto allo stesso 
periodo del'96. Lo, si legge neUa 
relazione trimestrale di cassa del Te­
soro. 

Una bimba di 7 anni e' morta colpita 
neUa parte superiore deUa sehiena dal 
fratellino, 11 anni, impegnato a 
manovrare il fucile da caecia del 
nonno. La tragedia e' avvenuta vicino 
a Chieti. 

L'anna usata per uecidere I'avvocato 
Serafino Fama, assassinato dalla ma­
fia il 9 novembre 1995, ,e' stata 
trovata dai carabinieri sotto una cav­
alcavia di una strada provinciale nella 
zona di Tremestieri Etneo, nel cata­
ncsc. 

Italy was defined as a country in­
creasingly at risk from landslides in 
an alarming report released by the 
Department "of Civil Protection. 
Aecording to the report, landslides 
caused an average of seven deaths a 
month and 57 percent of the country's 
councils had been faced with the 
problem since 1945. This represented 
an increase on data provided by the 
Environment Ministry, aecording to 
which only 25.6 percent of councils 
were affected by landslides between 
1915 and 1990. Umbria was identified 
as the region most at risk, followed by 
Liguria and Abruzzo. Naples emerged 
as the city with the highest incidence 
of landslides, having been subject to 
93 landslides since 1945. Genoa fol­
lowed behind Naples with 73 land­
slides and Orvieto with 63, while 
Rome registered a total of 35. 

Novembre97 

Bruca DI Lueea, vedova dell'ex 
presidente dell'Eni Gabriele Cagliari, 
ha nstituito a1l'ente petrolifero 13 
mid che iI marito aveva depositato 
presso la fiduciaria ticinese "eo­
lombo". La sonuna - scoperta solo 
poco tempo fa dalla signora - fa parte 
dei fondi neri costituiti dagli ex 
manager dell'Eni e dei quali, rcccnte­
men te, la Corte dei Conti ha chicsto 
la restituzione a1l'ente. 

Nuovo consistcnte attivo per la bi­
lancia dei pagamenti. In settembre ha 
registrato un saldo positivo di 5.666 
mila miliardi contro un attivo di 1.890 
miliardi dello stcsso mese del 1996. 

Un carabioiere del Ros ed un vigile 
urbano di Milano sono stati arrestati 
con l'aceusa di aver avvertito un 
gm ppo di traIIicanti di droga su un 
bli~ della polizia. Nonostante la "sof­
fiata", gli agenti hanno catturato 13 
ptesunti traIIicanti, tra cui uno dei 
ptesunti capi, Massimiliano Corneg­
liani. 

Un eadavere in avanzato stato di 
dC<X)mposizione e' stato trovato a1l'in­
temo di una grossa cisterna per la 
raCColta d'acqua situata ncl cortile del 
castcllo medicco di Ottaviano (NA), 
una. volta di proprieta' del boss Raf­
faCIe Cutolo. 

Un uomo ha uedso, la moglie; ha 
telefonato al figlio per informarlo 
deU'accaduto e poi ha teutato iI 
suicidio. La polizia 10 ha trovato 
riverso suI corpo di lei, in camera da 
let"o. A dare I'allarme e' stato proprio 
iI figlio. 

news from Italy 

Una famiglia - padre, madre e figlio 
di 16 anni - e' ricoverata in gravis­
sime condizioni a1l'ospedale Card­
arelli di Napoli per una intossicazione 
da funghi. I tee, residenti a Altavilla 
Irpina (Avellino), avevano mangiato 
funghi del tipo "amanita phalloidcs" 
raccolti in una gita: molto simili ai 
portini, sono aI contrario velenosis­
simi. 

The number of abortions performed 
in Italy continucs to decline and has 
fallen from 209,000 in 1980 to 
129,000 in 1996, according to data 
rtleased by the natioual statistics 
bureau Ista!. 

The priee of shares in the public 
offering of Telecom ltalia stock will 
be 10,908 lire while institutioual in­
vestors, will pay 11,200 lire, the 
Treasury announced. The number of 
shares offe~ to the public, origiually 
set at 700 million, would be doubled 
in response to the two million re­
qucsts for Telecom stOCk from private 
investors, it added. The Treasury 
noted that even with the increased 
offering of 1.45 billion shares it 
would only be able to satislY two­
thirds of the demand for stock. 

"La Chicsa ha fatlo ricorso alIa 
preghiera del rosario nei momenti di 
difficolta, per ottenere da Dio il dono 
della pace. Come potrebbe venir 
meno la preghiera per la pace aI 
termine di un secolo che ha cono­
sciuto guerre terribili e continua a 
sperimentame?". Cosi' Giovanni Paolo 
'Il, a1I'Angelus, recitato in Piazza S. 
Pietro. Ricordando l'incontro a Rio de 
Janeiro, il Pontefice ha riproposto a 
ogni famiglia la preghiera mariana. 

Mareo Pannclla e altri sei militanti 
della sua lista, sono stati sottoposti 
agli. arresti domiciliari. Lo ha dis­
pasto iI magistrato contestando l'ac­
cusa di deteuzione di sostanze stupe­
facenti ecessione gratuita per induzi­
one all'uso .. A quanto si e' appreso, nel 
corso della manifcstazione di qucsto 
pomeriggio sono state sequcstrate 
complcssivamente 144 bustine di 
hashish pari a circa 130 grammi. 
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La Vita della nostra Parrocchia 
Sono nati alia vita di Dio con iI Santo Battesimo 

Simone Di .Julio: Giovanni Di lulio e Maria Pozzuto 
Fabio Cameron Dick: Grahame Dick e Elisabctta Primavera 

Giacomo Andrea Luigi Grasso: Luigi Grasso e Giovanna Grassi 
Stefano Donato Davoli: Eugeuio Davoli·e Paola CcI3ni 
Deborah Ossorio: Giacomo Ossorio e Filomena Nocc 

Mariangela Elena Napoliello: Generoso Napolielloe Isabcl Papa 
Sop hie Louise Bowen: Ronald Bowers e Tina Lake 

Peter Rassa: Philip Rassa e Emma DauiaIzadeh 
Anna Stefania Manfredi: Leonardo Manfredi e Laura Matravia 

Francesco Verta: Mauro Verta e Annamaria VaIenzia 
Sergio Giancarlo Di Trolio: Antouio Di Trolio e Tracey loyce 

Sabrina Elisa Guselli: Liliando Guselli e Silvana Zavagno 
Ch:i-flotte CariiiIJa Tborogood: Michael Thorogood e Giuseppina Desio 

Massimo Antonio Frangiamore: Paolo Frangiamore e Anna De Sio 
Cinzia Santina Labbadia: Silvano Labbadia e Samantha Rodolfi 
Dominic Peter Cordara: Domeuico Cordara e Chriso Dmemtrion 

Nadia Mastantuono: Luigi e Maria Mastantuono 
.Jessica Carla Aloe: Giuseppe Aloe e Ada SaIemo 

Erin Louise Carlon: lason Carlon e Simone Roehford 
Alessandro Luigi Roberto Cardinali: Franco Cardinali e Elena Guamicri 

Daniel Antony Formoso:Tony Formoso eGiovanna Caruso 
A1essandro Gianluca Lcttieri: Giuseppe e Anna Letticri 

Stefani Natasha Castiglione: Giuseppe e Vincenza Castiglione 
Emma Carol Capone: AIfonso Capone e Carol McGiII 

Stefani Piras: Pinuccio Piras e Silvana Teti 
Stefania Demontis-Marongiu: Stefano Marongiu e Esmeralda Demontis 

Mia Sara Amasanti: Paul Amasanti e Karen Granger 
Antonio .Jason Materazzo: Elidino Matarazzo e Giovanna Pisano 
Maria Susanna Materazzo: Elidino Matarazzo e Giovanna Pisano 

F1avia Sanna: Roberto Sanna e Sandra Solari 
.Jordan A1mani Evans: Roger Evans e Laura Raggio 

Loredana Gagliano: Pasquale Gagliano e Gabriclla Bottarl 
A1essandra Manuela Badini: Franco Badiui e Fatima Lopes-A1ves 

Larissa Eileen O'Sullivan: lim e Caterina O'Sullivan 
Fagio pozzi: Roberto Fagio e Sathia Thiyagarajah 

Angelo Antonio Carlino: Franco Carlino e Silvia Alibcrti 
Steven .James Sartor: Luigi Sartor e Bogusia Picchowska 

Massimo Roherti: WaIter Roberti e Tina Riglia 
A1fonso Glenn Carver: Glenn Carver e Santina Fattorusso 
Gesolmina De Luca: Nicola De Luca e NataIizia Sanzari 

Michele Cristiano D' A1essio: Gelsomino D' A1essio e Deolinda Goncalves 
Olivia Lucia SaIvati: Roberto e Tracey SaIvati 

Francesca Procopio: Marco Proeopio e Paola Tosetto 
Katie Daniela Ryan:Thomas Ryan e Maria Rosaria Parla 

Riccardo Di Natale: Salvatore Di NataIe e Isabella Monachcllo 
Sophia Lily Chiappa: A1berto Chiappa e Elinor Mulligan 

Amalia Gioiella Moruzzi-Lee: Anthony e Paola Moruzzi-Lee 
Hannab Francesca Angela .Johnston: Colin lohnston e Loretta Bergonzi 
Ella Cristina .Jane Bergonzi-Cullinan: Paul e Cristina Bergonzi-Cullinan 

Nicole Sandra Chiavarini: Scrgio Chiavariui e Elaine Cooke 
Vincenzo .John Mann: David Mann e Arduina Resta 

Daniela Russo: Antonio Russo e Sharon GilJett 
Riccardo Angeli: Angelo Angcli c Ombretta Savina 

Stefania Luisa Boecuzzi: Domenico Boccuzzi e Luisa Borg 
Simona Greagsbey: Tony Greagsbcy e Andriana Scudari 

.Julian Chesti: Paolo Chesti e Elcna VivaIdi 
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Riebard Samuel Lombardi Grimm: Charles e Aurora Grimm 
Isabella'Lonergan: Denis e Elena Lonergan 

Franeesca MoruzziiRemo Moruzzi e Samantha Saundcrs­
Deborab Nicole Stewart: Robert Stewart e Carmella Montieolombr 

Lando Gabriele Luigi Jacobueci: Giuseppe laeobueei e Linda Gilbert 
Giovanni GUaltieri: Gennaro Gualtieri e Batbara Mathis 
Gianni PagDotta: Giovanni PagnOlla e Nicoletta Bcsagili 

Daniela Silvana »i Nardo: A1fredo Di Nardo e Silvana Centanni 
AJessandro Louis Easom: Robert Easom e Oriella Mariani 

Harry Jack-lovinG: Giacomo lovinG e Elaine Hoodlcss 
James Gabriele lovino: Giacomo lovinG e Elaine Hood1css 

"; '-, 

Hanno unito le loro vite davanti a Dio nel Matrimonio 

Novembre97 

Nunzio Di Pace e Fiorinda Celentano 
Matthew Weir e Elena Cerri 

Giovanni Palazzo e Maria Polizio 
John Theodorou e Antonina Aeeurso 
, Shanon Sullivan e Saiidra Crabb 

Simon Rose e Julie Fagiani 
Giuseppe Sorce e Mana AV3I\7-'.o Martin Kelly e Maria Di Lieto 

lan Rawlinson e Nadia Molinari 
Marlo Saggcse , Liliana Cifonelli 

Justin Bacon e Marinella Valeri 
Haider Ali e Lisetta Terenzio 

Vito Caraeei e Lidia Pini 
Gianni Anncssa e Palricia Balfe 
Silvio Cieeone e CarOline Smith 

Renato Fort e Maria Paola Dominici 
Claudio Stilari e Gabriella Chiappa 

Michael Moretti e Assuntina Pctrasso 
Salvatore Avanzato e Jacqueline Coe 

Sergio Anneeehiarico e Mara Di Laurenzio 
S tephen Photiou e Nadia Bazzinotti 

Stephen Welch e LindaBertelli 
Teodoro eatino e Sonia Femandez 

Andrew Squire e Rosaria De Francisci 
Carlo Amodio e Vedeka Williams 

Costas Economides e Loretta Sartori 
Santo Giordano e Anna Papanicolaou 

Tornmaso Minichiello e Franccsca Nasta 
Paul Cullinan e Cristina Bergonzi 

Antonio Cancelliere e Lina Di Maria 
Palrick Bircha11 e Claudia Caira 

lMauro Dirago e Domenica Cirillo 
Domenico Ciampa e Bridget Perez 

Riposano nella Pace del nostro Signore 

Giuseppe Saponara Pictro Di Rosa 
Vincenzo Gallo Giuscppe Guamieri 

Robcrto Santilli Veronica Marzolini 
Pietro CaItini Umberto C3sdias 

Beatrice Palmisano Giovanni Dadomo 

Filomena Criscuoli 
Maria Cardellieehi 

Angelino Pi talis 
Vittorio Callegari 

Antonio Torino 

Maurizio Putzolu 
Franca Ferrari 

Alice Bolognini 
Margherita Brigati 

• 
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A~OCIAZIONE AMICI di CASANOVA·VALCENO LONDRA 

TUOf~' •. 
·C~".Uff rlofll"ldoRIZZI 

5 Prothet'o Gardens 
lonoon HW4 3SJ 
Tei: 081·202 6U7 

COMITATO ES£CUTIVO 
Presl(Jf/nrll: 

Ca". eruno t.wardl 
12 Cot»ton Garoens 

W~.M.ddI(.HAg8SO 
let. 081·904 1390 

'Seg,eta'lO~ 
Franco lWardo 

"6 COI'ntOI\ G.rC$1\$ 
Wetrdey. MidCllI. tiA9 eso 

Tel. 081-908.2991 

Cena e Ballo 
al 

Royal Lancaster Hotel 
Lancaster Terrace 

(by Lancaster Gate Tube Station) 

Mercoledi' 31 Dicembre 

• 

con il complesso 

Vesuvio 

Per i biglietti contattare 
i membri del comitato. 
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FELIX BUREAU 
AOENZIA DILAVORQ 

SPECIALIZZATO 

PER PERSONALE ALBERGHIERO 
HA A DISPOSIZIONE POSTI V A.CANTI 

PER-PERSONALE 
QUALIFICATO NEL SETTORE 

FOR ALL CATERDVG 
STAFF 

EMPLOYMENT BUREAU 

MANAGERS, HEAD WAITERS, WAITERS, 
WAITRESSES,lst/2nd/3rd CHEFS, VEO 

COOKS, KITCHEN PORTERS, SNA.CK BAR 
COUNTER HANDS AND· STAFF ETC ... 

80 SHAFTESBURY AVENUE 
LONDONWl 

TEL: 071-437 8513 
OR 071-4714/4840/4467 

Artwork 
and 

Design 

Photo 

Highspeed 
colou.r 

printing 

NCRSets 

Plate 
,Making 

A.FRANCE & SON 
INDEPENDENT CATHOLIC FAMILY UNDERTAKERS 

SERVIZI FUNEBRI ALL'ITALIANA 
. LUNGA ESPEnmNZA TRASLOCHI SALME IN ITALIA 
I:UNERALS ARRANGED IN LONDON,THE COUNTRY AND ITALY 

Personal Attcntion At All Timcs 

It.lli.1tJ 

"ULTIMA CENA' 
COFFINS 

* 
RICORDINI 

It.,li.,n Or English 

* 
LAPIDE 

Itali.u. Or ElIglis/l 
Inscriptions 

If desired, funeral 
arrangements can be 
made at your home 

* 
Pre-Paymcnt Funeral 

Plans available for 
England and Italy 

PRIVATE Cf-lAPEI. OF REST OPEN 7 DAYS FOR VISITING 

IIc.,cl Office 

45 LAMB'S CONDUIT ST., LONDON WCI 

TEL: 0171-405 4901 OR 0171-4052094 

Also AI 

41 MO:-lMOUTH ST" LONDON WC2 

14 WATFORD WAY, LONDO:-l NW4 

166 CALEDO:-lIAN RD., LONDON NI 

For T;zulIIcdiatc 24 Hour Scrvicc 
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Processione '97 Salvatore Mancuso 

Here are some of the images of this year's Procession in honour of Our Lady of Mount Cannel. This oldest of 
trnditions of the Italian Community was oncc again blessed by some beautiful weather which encouraged the faithful to 
throng the streets around Little Italy. 

In readiness for the next millenium the theme this year was based around prayer which was reflccted in the floats, 
communicants, statues, walkers and others who took part. 

The Sagra, as usual, satisfied the material appetites of the thousands who once again attended. 
Let us hope the 1998 Procession will be as spiritual and memorable as the one that took place this July. 
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Brain Work Sandra Blakeslee 
It is a beautiful spring day and you 

are walking down a country lane, 
absorbed in thought. Birds' are chirp­
ing. roses in bloom and the sun feels 
wann -on your face. You hear a dog 
bark and look to sec if the animal 
means to bite. 

Years of research have shown that 
the brain absorbs a scene like this by 
carving it into components and ana­
lysing each chunk of information 
along separate pathways. As the eyes 
gaze at the rose, it is not the whole 
image of the, rose that is transmitted 
to the brain. Instead something very 
puzzling takes place. The nerve cells 
in the retina immediately break down 
the image into separate components, 
like its contours, textures and colours. 
As the ear hears birds chirping, 

,separate cells respond to each fre­
quency' while others compute the 
direction and intensity of the sound. 
Cells in the skin that respond to 
wannth channel their input to yet 
another part of the brain. 

Each popuIation of sensory cells 
from the eye, ear, nose and skin, 
sends its information to its home area 
on the outer surface of the brain, a 
thin, deeply furroWed sheet of cells 
known as the cerebral cortex. 

The sensations, of one instant of 
spring morning' have thus' become 

,represented by millions of activated 
ceUs in many different regions of the 
cortex. That much is known. A still 
bafiling question is, how does the 
brain bind these pieces of information 
into a single image? The nature of the 
rcassembly process, known as the 
binding problem, is intimately related 
to the age-old question of conscious­
ness, since an answer to the binding 
problem would go far to defining the 
physical basis of the conscious mind. 

The first step to understanding, is 
to realise that there is no Cin­
emascope screen in the brain where 
all the pieces come together. Instead 
a growing number of scientists say the 
answer must lie in timing. An image 
may be rcconsiructed from all cells 
that arc firing a particular rhythm at a 
particular instant. 

Recent experiments have shown 
that precise timing codes are the 
brain's primary organising principle, 
at least at the level of individual 
neurons, among specialised groups of 
neurons and 'across different parts of 
the brain. But exactly how the timing 

Novembre97 

codes work is a matter of debate. send messages to muscles more or 
The challenge is to construct thee- less synchronously. 

ries firmly based on nerve cells, their The same kind of binding,mecha­
firing properties and their anatomical nism may exist for the entire brain at 
connections; 'The basic idea is that a faster frequency of 40 cycles' per 
cells involved in fonning a perception second. It is believed that the 40-
wiU fire simultaneously, thus binding cycle-per-second wave serves to con- .' • 
togcther in time rather than' space. nect structures in the, cortex, where ',' 
Whcn a new perception is formed, the advanced information processing oc- '-, 
previous ensemble falls away and a curs, and' the thalamus, a lower brain 
new grouping of neurons fires, form- region where complex relay and inte-
ing a new perception. grative functions are carried out 

Dr Gyrogy Buzsaki, a neuroscien- The intra1aminar nucleus, a kind of 
tist at Rutgers University has found doughnut of cells within the thalamus, 
that a class of cells called inhibitory is an intriguing structure. Its nerve 
intcmeurons have an ,.,.._""...-,-= ___ -,-~ cells send out long 
inhcrent tendency to ( ~:?"_ -,?' .:. axons that react to 
fire in a pattern. .~j If:)~::'''' every part of the cer-~ , - .. ~-\~~ 
From the way they • " '-.:::/ ebral cortex. There 
are distributed in thel~' 'f. ., ~ are also returning ax-
brain, these neurons ..... '" ~ ons that come down 
could perform a bind- /- '- ~' ~, from all areas of the 
ing function. .q::; " \ cortex back to the in-

"You can com- tralaminar nucleus. 
pare it to traffic control", Dr Buzsaki The thalamus and the cortex are thus 
said. "Say you have an imaging connected in a special way: 
device that looks at 5000 vehicles all The thalamus has another impor­
mOVing together in chunks. You'd tant connection with the cortex, which 
likc to. know how they interact to is that all the body's sensory systems 
achieve this togetherness. One answer send their inputs to relay stations of 
is traffic lights". Like traffic lights, nerve cells and then to their own 
intemeurons are rhythmic and well regions of the cortex. All these retay 
co-ordinated and could control the stations are loCated within the thala­
flow of cognition. When interneurOns, mus. As visual signals come in from 
are damaged, he said, the result is the eye, the thalamus insUres that 
epilepsy - a storm of uncoordinated active cells in the visual cortex are 
electrical activity in the brain, co-<lrdinated into a rhythm that is at 

The motor system is a good exam- or near 40 cycles a second. 
plc. The cerebellum co-ordinates Critical to the act of cognition, is 
"movements, relaying signals from the, interaction between the' two sys­
higher brain regions where decisions tems of electrical activity, the active 
are made to the muscles. How is this sensory cells in the cortex and the 
co-ordination achieved? scanning wave from the thalamus. 

The brain stem contains a nucleus One view of the way the brain creates 
of cells that burst at a rate of 10 images, is as follows. The wave of 
cycles/second. These' cells, inferior impulses from around the thalamus's 
olivary neurons, send long fibres up to intralaminar nucleus polls al1 the 
thc cerebellum, where they make sensory regions mapped out across the 
dense connections, thus amplifYing cerebral cortex once every 12.5 thou­
their signals. Information flowing into sandth of a second. The regions that 
the cerebellum is regulated by these have active cells, are entrained to the 
bursting cel1s, making sure that move- same rhythm as the seanning wave, 
mcnts only occur 10 times a second. and send back a train of nervous 

This means we move in a noncon- impulses to the thalamus, all precisely 
tinuous manner.' No ,one can move timed in a coherent pattern. 
faster than 10 times a second because All the coherent impulses that are 
that is ,the normal frequency we all received in a given cycle are per­
have. We have the impression of ceived as a single image. The sensory 
fluidity 'of motion because it all messages of sight, sound, smell and 
happens so faSt. By binding packets of touch are thus bound together not in a 
motor nerVe information every tenth single place, but in a single instant of 
of a second, thi: system has time to time. 
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HIGH POST 

NEW YEAR CELEBRATIONS 1997 
There will be strict dress code of No Jeans or Trainers in Enzo's 
Nightclub, but we would hope you will take the opportunity to 
really dress up. We always have a great time! 

JOIN US FOR THE NEW YEAR'S EVE BREAK 
WITH CHAMPAGNE BRUNCH 

Arrive early on 31st December to take full advantage' of the fine 
facilities at The Inn. All the rooms are en-suite, with satellite 
television, tea and coffee making facilities, direct dial telephone etc. 
T.he Inn is set in countryside with a golf club opposite. The ancient 
and fascinating city of Salisbury is nearby, and there are many places 
of interest to visit. Alternatively spend the day relaxing here. The 
Leisure Club has a fUlly equipped gymnasium, a large sauna, a 
wonder:fulheated swimming pool, and a big jacuz,zi - it is amazing 
how you can switch off in the bubbles. 

The celebrations begin at 8 p.m, although the bars are open from 6 
p.m for drinks or cocktails. Enjoy the Gala Dinner and Celebrations 
until 2 a.m. (officially!). On New Year's Day morning, from 10 am-l 
pm, we will be serving a super Bucks Fizz Brunch to set you up 
again. 

£85 per person 
Accommodation prices are per person, sbaring and double or twin room. Single supplement is £15 per night. 

. Check out time i. 1 p.m on ht January. 
M3 West out of London, filter onto A303 just past exit 8, sign posted SalisburylExeter. 

Straight on to Amesbury. Turn left to the A345 at Amesbury, and we are three and a 
half miles on the right, opposite the High Post Golf Club. 

Phone Marilyn or Gillian on (1'1722 782592 

THE BEST VALUE YOU WILL FIND! 
PrOQfletors; EnlO and GilliM Sgucgf..a • AdminiW310(' Mardyn Powell 

The Inn, 1f'9t) Po$I. Nr Sahsbury. Vllltshtce. SP4 (-AT 
rel'ephOt\l) (01722) 78~92· fax. (OI'122),78~ 

VAT W 450 2453 80 
r,,"W<./II1Q li$ C .. ,W., tllfClfJfl~ 
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Specialists in Italian Cheeses, 
Fresh Pasta and Meat Products 

Importers and Distributors 
of wines and provisions 

CARNEV ALE HOUSE 
BLUNDELLSTREET 
LONDON N7 9BN 
TEL: 0171-6078777 
FAX: 0171-607 8774 

POPLAR STREET 
MOLDGREEN 

HUDDERSFIELD HDS 9AY 
TEL: 01484-514117 
FAX: 01484432861 

The 
Bomboniere Factory 

45 Holmes Road, KenlishTowD, LoncloD NlV53AN 
OpeDjMoD-Fri SIIlD-4pm 

Specialist Departments ~~~ 
for: 

ti""",~ARCHITECTURAL & BUILDERS IRONMONGERY 
~jlU HAND & POWER TOOL SALES 

~=1}> PLANT HIRE & POWER TOOL REPAIRS 

Novembre97 

TRADE PAINT & DIY SUPPLIES 
MOBILE LOCKSMITH SERVICE 

Head Office: 278 Holloway Road, London N7 6NE 
Tel: 0171-607 2200 Fax: 0171-7004050 

Also at: 144-146 Kentish Town Road, London NW1'9QB 
Tel: 0171-2673138 Fax: 0171-4854637 
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I Nostri Vini 
Sangiovese di Romagna 

La storia 
Il Sangiovese e un vitigno autoc­

tono. Sulle origini della sua denomi­
nazione, che in dialetto e "sanzvCs"; 
sono state formulate varie ipotesi: tra 
queste ,la piu fondata e quella del 
g1ottologo F. Schurr, Tribuno dei vini 
di Romagna, scomparso qualche anno 
fa. Secondo 10 Schurr la denominazi­
one di tale vitigno deriverebbe da 
Monte Giove, collina che si trova 
prcsso Sant' Angelo di Romagna. Tale 
ipotesi e confermata anche da una 
leggenda locale secondo la quale i 
fmti cap-puccini, che tra le altre cose 
coltivavano anche la vite, un giomo 
ospitarono nel loro convento a 
Sant' Angelo di'Romagna, che sorgeva 
come,oggi su di un colle,'denominato 
Collis Jovis, un iIIustre personaggio. 
Questi, gr3dL· moltissimo iI vino di 
loro produzione e, ne chiese iI nome, 
mettendo i fmti in imbarnzzo poiche 
non avevano mai pensato di dargli un 
nome. Uno di loro, pero, prontamente 
conio quello di Sanguis di Jovis. Da 
Sanguis di Jovis derivo la dizione 
Sangue di Giove che in seguito ad 
una spontanca contrnzione si evolse. 
definitivamente in Sangiovese. Le 
prime notizie storiche sui vitigno 
Sangiovese risalgono al 1600. Verso 
la fineael XVIII secolo, iI "vino 
rosso di Romagna", cosl veniva chia­
mato, si rose' popolare come Sangio­
vese jlermerito di alcuni poemetti 
scritti, inoecasione di pranzi di 
nozze, da Pier Maria De' Minimi e da 
Jacopo Landoni. 

Dati Commerciali 
Strul/ure di produzione: 1.446 

produttori. Numero el/ari iscritti: 
2.180. Quantitti max producibile: 
194.222 hI. Quantitti prodotte: 
106.418 hi. 

Specifiche D.O.C. 
Zona di produzione: le colline piu 

orientali in provincia di Bologna e 
parte del territorio appenninico in 
provincia di Forll e di Ravenna. 
Vitigni: Sangiovese. Resa massima 
per ha: HO qli. Resa massima di uva 
in vino: 650/0. Gradazione alcolica 
mmlma: 11,5%. Aciditti totale 
minima: 5 per mille. Estral/o secco 
netto minimo: 20 per mille. lnvecchia­
mento obbligatorio: 6 mesi. Carat-
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teristiche organolel/iche: colore rosso 
rubino, talom con orli violacei; pro­
fumo vinoso, con delicato sentore di 
mandorla; sapore asciutto, armonico, 
talvolta leggermente tannico, con ret­
rogusto grndevolmente amarognolo. 
QuaIifiCazioni: cOn 2 a:nni di' invcc­
chiamento puo portare la qualifica 
"Riserva". Se le uve provengono da 

'un'area Iimitata all'intemo della zona 
di produzione e garnntiscono al vino 
una grndazione alcolica minima del 
12%, iI vino puo portare la qualifica 
:'Superiore". Tipologie: nessuna. 

Bianco di Scandiano 
La storia 

I risultati di recenti scavi archco­
logici sono riusciti a datare I'inizio 
della collum della vite in Emilia 
Romagna assai indietro nel tempo (I 
primi agricoltori si insediarono nella 
regione intomo al 6000 a.C.). La 
collum della vite ha comunque inizio 
nel 1700 a.C .. Un migliaio di anni 
dopo, g1i Etruschi fanno compiere alia 
vite un salto di qualitA, come dimos­
trano abbondantemente i tanti rcperti 
tombali a tema vinicolo rccupemti. 
Nel 187 a.C., quando costruirono la 
via Emilia, i Romani non poterono 
che ammirnre la splendida succes­
sione delle vigne e I'abbondanza della 
produzione. 11 Bianco di Scandiano e 
un vino noto e conosciuto fin dal 
secolo XIV: correva a fiumi dumnte i 
banchetti alia bella rocca dei Boiardi 
dove iI nobile Mattco Maria Boiardo, 
conte di Scandiano, trnscorreva la vita 

Stefano Milioni 

negli ozi letternri, .componendo iI 
poema epico I' «Orlando innamorato». 
Anche iI grnnde poeta Giosuc Car­
ducci, buon conoscitore del Bianco di 
Scandiano, gli dedici> un sonetto. 

Dati Commerciali 
Strul/ure di produzione: 244 

produttori. N,umero el/ari iscritti: 223. 
Quantitti max producibile: 18.843 hi. 
Quantitti prodol/e: 10.413 hi. 

Specifiche D.O.C. 
Zona di produzione: iI territorio 

comunale di Scandiano, Albinca, Reg­
gio ,Emilia,CasalGffi!1d~" Castellar~ 
ano, Viano, in provineia di Reggio 
Emilia. Sono da considernre idonei i 
vigneti di buona esposizione ubicati in 
terreni di medio impasto tendenti 
all'argilloso. Vitigni: Sauvignon (10-
calmente detto Spergola 0 Sper­
golino) 85%, altri vitigni a frutt" 
bianco mccomandati e autorizzati per 
la provincia di Reggio Emilia, finD ad 
un massimo del 15%. Resa massima' 
per ha: 130 qli. Resa massima dr uva 
in vino: 65%. 

Tipologie: Frizzante (Dolce 0 

Amabile 0 Seceo). 
Gradazlone alcolica minima: 

10,5%, di cui iI 5,5% in alcol svolto. 
Aciditti totale minima: 6,5 per mille. 
Estral/o secco nel/o minima: 18 per 
mille.lnvccchiamento: nessuno. Carat­
teristiche organolettiche: colore 
paglierino piu 0 menD carico; profumo 
carntteristico, gmdevolmente aroma­
tico; sapore camtteristico dolcc 0 
amabile 0 SCCCO, sapido, fresco, ar­
monico, di giusto corpo. Qualiji­
cazioni: nessuna. 

Spumante (Semisecco 0 Secco 0 

Brut) 
Gradazione alcolica minima: 11%. 

Aciditti totale minima: 6,5 per mille. 
Estral/o secco nel/o minima: 18 per 
mille. lnvecchiamento: nessuno. Car­
al/eristiche organolettiche: spuma 
fine e persistente; colore paglierino 
piu 0 menD carico; profumo gradev­
ole, caratteristico, leggermente aroma­
tico; sapore carntteristico, semisccco 0 
sccco 0 brut, sapido, fresco, armonico, 
di giusto corpo. Qualijicazioni: nes­
suna. 
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Avvisi Consolato Cenerale 

Terremoto Umbria-Marche 
Desidero. infonnare i connazionali residcnti nella Circoscrizione consolare di Londra che, in base a quanto 

comunicato dal Dipartimento della Protezione Civile, g1i eventuali aiuti a favore delle popolazioni colpite daJ terremoto 
in Umbria e nelle Marche possono essere accreditate sui scguenti conti correnti bancari: ,. 

218020 presso Banca Nazionale del LaVOI'Q _ Tesoreria Ccntrale Roma - Via San Nicola da Tolentino - causaie:,Pro 
terremotati Italia Centrale; beneficiari:,Croce Rossa italiana; tel: 06 47591 

375438 presso Banca di Roma Agenzia 42 Roma Eur per bonifico ABI 03002 CAB 05085; causaie: Pro terremoto' 
Umbria-Marche; beneficiaria; Caritas Italiana; tel: 06 541 921. 

Consiglio Generale degli Italiani all'Estero 

Gentile Presidente, 

Desidero informarLa che i1 Consigiio dei Ministri ha adottato nella seduta del 27 scttembre u,s. un decreto-Iegge che 
prevcde i1 rinvio delle elezioni del CGIE. Detto decreto speeifica che 'la data delle elezioni per iI rinnovo del Consiglio 
GeneraIe degii Italiani all 'Estero e posticipata sino aI tennine massimo di un anno rispetto alIa scadenza prevista ai 
sensi dell'art. 5 della legge 6 novembe 1989, n,368, e dell'art. 8 del decreto del Presidente della RepubbJica' 29 
november 1990. N. 434. I componenti del CGIE restano in carica fine all'entrata in funzione del nuovo Consiglio". 

Mentre Le saro grate se vom\ conesemente diffondere tale notizia tra le Associaizoni italine, colgo l'occasione per 
inviarLe i rniei distinti saluti. 

Lucio Alberto Savoia 
Console Generale 

COMITES 

I membri Comites eletti nell'elezione del 22.6.1997 

Unione Associazione Crisllane: 
Losi Lorenzo; Zarola Natale, Di Nardo Teodoro, BaltagJia in Schiavo Maria, Nola Merchiorre 

Comitato Tricolore per gllltalianl nel Mondo: 
Longo Adriano, Cancilla Girolamo, Mercato Anlonio 

Mani Unite: 
Ziliotto Giandomenico, Bentoglio Gabriele (sostituito da Di Lieto Rocco), Di Silvio in Silvio Giuseppina, Maneuso 
Salvatore. 
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ISA - CIMBALI - CARPIGIANI 

BREAKMAIN 
25-31 BrainIey Road, London, WIO 

TeI: 017'1 221 4904 
Chiedere di Satish Ruparelia 
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Personaggi 
Sandro Botticelli 

Si chiamava in realta A1cssandro Filipepi e visse Ira il 
1444 e iU510. Fu ottimo disegnatore, scolaro di Filippo 
Lippi. Sub! l'influenza dell'arte del Pollaiolo. Una delle 
sue opere piu significative, e piu esplicative .per.il suo 
modo di' dipingere e 'Adorazione dei Magi~ (Galleria 
degli Uffizi di Firenzc). I Medici gli commissionarono 
molte opere. Per essi dipinse la 'Primavera', e la 'Nascita 
. di Venere' (sotto), '11 

sacrificio del lebbro­
so', '11 castigo del 
fuoco celeste' e 
'Episodi della vita di 
More'sono degli af­
fresehi che egli ese­
gui in Vaticano nella 
Cappella Sistina. Fu 
colpito da crisi re­
ligiosa durante le 
predicazioni di 
Savonarola. Questa 
crisi gli ispiro opere 
come 'PietAt, e & AI': 
legoria delIa Calun­
nia'. 

Caio Giulio Cesare 
Condottiero e dittatore romano (100-44 a.C.), dis­

cendente dalla caSa Giulia. Conquisto la Gallia (l'odiema· 
Francia) e sbarcO in Britannia. Dichiarato nemico pub­
blico dal Senato, che gli aveva inviato contro Pompeo, 
supero il Rubicone, respinse i soldati dell'avversario e 
sconfissc Pompco a Farsalo. Desideroso di pacificare gli 
animi, amnistio gli avversari. Adotto Ottaviano quale suo 
erede, poichll non aveva figli. Scssanta senatori, 
capeggiati da Bruto e da Cassio, 10 uccisero in senato, ai 
piedi della statua di Pompco, con 23 pugnalate. Erano le 
idi di Marzo del 44 a.C. Fu scrittore efficaee e sobrio; 
narn> le proprie impresc miIitari in Gallia e in ltalia. 

Cristoforo Colombo 
11 grande navigatore e scopritore dell' America nacque 

a Genova nel 1451. Poco si sa della sua giovinezza. Lo 
troviamo a Lisbona, ventottenne, gia persuaso che sarebbe 
stato possibile raggiungere le Indie attraversando 
l'Oceano Atlantico, poichll credeva nella sfericita della 
Terra, nonostante il parere degli antichi studiosi. Dopo 
lunghe ansie e frcquenti umiliazioni, ottenne da Isabella 
di Spagna tre caravelle ('Santa Maria', 'Nifla', e 'Pinta') e 
una ciuema di piu di ccnto uomini. 11 3 agosto del 1429 
Colombo pain da Palos e toccO San Salvador (isole 
Bahama) il 12 ottobre 1492. Quattro volte Colombo tomb 
nel nuovo Mondo, toccO anche il Continente (Venezuela), 
ritenendo che quelle isole e quelle terre facessero parte 
dell' Asia. Mori a Valladoid nel 1506. 
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L Strumbella 

Alessandro Manzoni 
11 piu grande scrittore italiano dell'Ottoccnto nacque a 

Milano nel 1785 e vi mod nel 1873. SposO Enrichetta 
Blondel e, in seconde nozze, Tercsa Borri Starnpa. Fu 
nipole, per parte di madre, di Ccsare Bcccaria. Nella 
prima giovinezza visse a Parigi in modo spregiudicato; 
tomato a Milano ritrovo la fede perduta. Scrisse gli 'Inni 
sacri' (Natale, Resurrezione, Passione, Pentccoste), 
'Adelchi' e '11 Conte di Carmagnola' (due lragcdie in 
versi) e il romanzo che gli dicde gran fama: 'I promcssi 
sposi', che ha per sfondo la Lombardia al tempo della 
dominazione spagnola. Scrisse anche tre odi di carattere 
politico e, in prosa 'Le osservazioni sulla morale 
cattolica'. Si occupO anche di problemi Iingnistici. 

Evangelista Torricelli 
Fisico e rnatematico, nacque a Faenza nel 1608 e mori 

a Firenzc nel 1647. Fu allievo di Galilei e suo, successore 
nella lettura di matematica allo Studio' Fiorentino. La sua 
piu grande scoperta fu quelIa della prcssione atmosferica 
ed e famoso per l'invenzione del barometro a rnercurio. 
La notizia della costruzione di questo strumento si diffuse 
rapidamente in Europa e altri scienziati compirono nuove 
esperieilze, sulle orme di Torricclli. Fcce studi di statica, 
di balistica; progetto la sistemazione delle acque della Val 
di Chiana. Per prosciugare le terre rnalariche propose il 
metodo della 'colmata'. 

Tintoretto 
Jacopo Robusti detto il Tintoretto nacque nel 1518 e 

fu allievo del Tiziano, rna il suo stile si avvicina 
maggiormente a quello di Michelangelo. Come il suo 
maestro egli fu artista istancabile e di lui restano 
numerosissime opere, affollate di fignre e di particolari. I 
soggetti da lui dipinti sono i piu svariati: scene di fcsta e 
di tragcdia, storie bibbliche e mitologiche, ritratti, 
paesaggi fantastici. La sua opera maggiore resta la 
dccorazione ,delIa Scuola di S Rocco a Venczia che 
comprende S6 tele ispirate alIa passione di Cristo e le tele 
ispirate ad episodi della vita di S Marco. 'Si narra che il 
Tintoretto quando studiava la posizione del suoi perso­
naggi prendesse dei fantocci e a muovcsse con fili fino a 
trovarc la posizione giusta, poi li illuminasse con una 
lantema per studiame gli effetti di luee. 

Giuseppe Verdi 
Nacque alle Roncole di Busseto (parma) nel 1813, da 

famiglia povera e umile. Pote studiare musica con I'aiuto 
di Antonio Barczzi, ricco droghiere bussetano che, piu 
tardi, divenne anehe suo suoccro. A ventisette anni Verdi 
aveva gia perduto la giovane rnoglie, Margherita, e i suoi 
due figlioletti. L'insucccsso dell'opera 'Un giomo di 
regno', rappresentata alla scala nel 1840, sembro spegnere 
i suoi sogni di compositore. Nel 1842 si lascio convineere 
a musicare 'Nabucco', su libretto di Solera. Da quell'anno 
cbbe inizio, nel campo della lirica, la sua asccsa ehe non 
conobbe soste. Trentuno le sue opere, fra le qnali 
'Rigoletto', 'La Traviata', '11 Trovatore', 'Aida', 'Otello', 
'Falstaff'. Mori a Milano nel gennaio del 1901. 
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Cinema 
Fiction and Fantasy 

The biggest single growth area in 
the film industly is, without doubt, the 
science fictionlfanstasy department. 
~e days of 2001: A Space Odyssey 
bemg the odd man out ended the day 
Star Wars hit the screen back in '77. 

It is appropriate, therefore that wc 
begin this month's theme of ~i-fi with 
Star Wars: In the Balance. This is 
the title for part one of the first 
trilogy of SW films. The story, written 
and brought to the screen, !>y George 
Lucas tells of the young Obi-Wan and 
Anarkin Skywalker before he was 
tempted to the Dark Side of the Force 
to become Darth Vader. Amongst the 
cast is Liam Nccson, Samuel L. 
Jackson, Brian Blessed, Natalie Port­
man as Leia and Luke's mother and 
Ewan McGregor as the young Obi­
Wan. So that you don't fcel totally 
lost in the galaxy far far away R2D2 
and C-3PO arc still around. Keep you 
~ngers crossed and you might just see 
It on the scrcen in 19991 

"'Never fear, Smith is here". Well 
he is certainly back, along with all the 
rest of the Robinson family in Lost In 
Space. Now this one you might catch 
next year along with Gary Oldman 
William Hurt and Friends Matt LeB~ 
lanc. After the poor box office show­
ingof Batman and Robin George 
Clooney is due to don the 'Bat cape 
once more but without director Jocl 
Schumacher. Rumour has it that John 
Travolta is being lined up for the 
baddie and Madonna as the Joker's 
wife. Terminator 3 did, at one point, 
have some life with Linda Hamilton 
and husband James Cameron willing 
to find time for one more fling -
Schwarzenegger however does not 
seem interested. Instead he has 
teamed up with Ridley Scott for lAin 
Legend. If he has time (and S17m 
wage packet can often clear one's 
diary) he will move on to the remake 
of Planet of the Apes. 

One of the more suspect castings 
is Nicolas Cage in the title role of 
Superman Reborn. Direeted by Tim 
Burton, Linda Fiorentino plays Lois 
Lane and Jack Nicholson as Lex 
Luthor. 

Paul Attanasio, who scripted Don­
nie Brasco has also been tempted into 
the unreal world with his screenplay 
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for Sphere. Barry Levinson will direct 
Dustin Holfman, Sharon Stone and 
Samuel L. lackson in the tale of a sea 
salvage of a possible alien ship. 

Keanu Reeves is hardly new to 
sci-fi_ In Soldier he plays a mercenary 
who is forced to defend a hand of 
settlers on a remote planet. Kevin 
Costner attempts to revive his career 
after Waterworld with The Postman. 
This is the David Brin book not the 
Americnaised version of 11 Postinol 

Not wanting to be outdone Disney 
has jOined the farray with Mission to 
Mars.. lim and lohn Thomas' (Ex-

ecutive Decision) script is of the first 
manned mission to Mars. As a second 
bet they also have Jettisoned about a 
forgotten star wars satellite that gets a 
mind of its own. Hardwired deals 
witIJ a cop investigating a murder on 
a space station doinggC!H:nginccring 
work that is illegal on Earth. And to 
complete any sci-fi portfolio Tony 
Puryear (Eraser) is busy writing a 
screenplay for Buck Rogersl 

One to the science fantasy is Lord 
of the Rings. Tolkein's classic will be 
directed by Peter lackson and due to 
star Sean Connery. Scan Connery is 
also being persuaded to play an aging 
astroIlaut stricken by a deathbed re­
gret at having missed a chance to land 
on the moon in Do Not Be Gentle. 
Rob Cohen and his crew will use 
techno wizzadry to take thirty years 
of Connery's life in flashback scenes. 

James Cameron intends to push 
~mputer technology even further and 
mtrOduce the term "synthespian". 
Fully computer generated actors will 
be created in Avatar. This wades 
through where Jumangl and Strange 
Days only dipped their tocs. The 
budget for the film is currently SIOOm 
but the Hollywood agent may insist 
that their clients are paid full whack -
cloned or uncloned. 

Comic strips make another appear-

Agrifog/io Boseo 

ance v.ith Gotkilla. lD4s Roland Em­
,merich tearns up with Matthew Brod­
erick, lean Reno and a lot of large 
lizards. Last, but no means'least, the 
ninth Star Trek full length· film is 
underway. Captain Picard' and the 
Enterprise are still oo.ldly going. 

Opening'Soon' 
Chasing Amy. Tale of a couple 

who make it big with a cult comic 
and fccl the effects of a third partner 
earned a standing ovation at the 
Sundance Film Festival. Starring Ben 
AflIeck and Jacy Adams. 

Hoodlum. Drama that chronicles 
the rise of Ellsworth "Bumpy" lohn­
son, who defied the ruthless power of 
mob bosses Dutch Shultz and Lucky 
Luciano to become the king of the 

,numbers racket in Hariem in the 
1930's. Starring Laurence Fishburne, 
Tim Roth and Andy Garcia. Opens 14 
November. 

Titanic (see photo). I suspect little 
of the S200m budget was spent on the 
salaries of Leonardo DiCaprio, as a 
stccrage, passenger, and Kate Winslet, 
as his love object from the upper 
decks. Start, rather, with 250flx shots 
and a 775-foot repliea of the Titanic 
floating in a water tank that covers 
8.5 acres' in Baja, Mexico. I suspect 
not one to be missed. Selccted for the 
Royal Film Perfonnance on 18 Nov. 

G.I. Jane. Demi. Moore in the 
fictional role fo the first woman 
admitted to the exclusive ranks of the 
military's special forces. Directed by 
Ridley Scoll. Opens 14 November. 

Starship Trooper. Paul VerhoeVen 
directs a mass of giant bugs invading 
earth. Opens 28 Nov. 

Alien: Ressurection. Signourney 
Weaver may have been smilfed in 
part 3 but you can do anything with 
DNA. Alongside Winona Ryder who 
was a sprightly 13-yearo()ld when the 
Alien first appeared. Opens 28 Nov. 

Flubber. A remake of The Absent­
Minded Professor, about a scientist 
who invents rubber which can fly. 
With Robin Williams. Opens 12 Dec. 

Tomorrow Never Dies. Neither 
docs' the lames Bond franchise. 
Alongside Pierce Brosnan is Teri 
Hatcher (Lols and Clark), lonathan 
Pryce, Maria-Grazia Cucinotta (J1 
Postino) and fellow Italian Monica 
Bellucei.Opens 12 December. 
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Oggetti Religiosi 
Ogni domenica dalle 9.45 am - 2.00pm al No.2 Back Hill 

Potete trovare tutti gli oggetti religiosi per: 
Prima Comunione, Cresima, Matrimoni, Benedizione del 
Papa, Rosari, Bibbie, Statue, il Nuovo Catechismo della 

Chiesa Cattolica, quadri, ecc ... 
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ItalSport 
Baseball: E' tomato a Panna dopo un 
solo anno sulle casacche della Danesi, 
10 scudctto. E' it tcrzo succcsso in 
quattro . anni per la CariPanna, otte­
nuto scmprc contro it Ncttuno. Si 
conferma una tradizione che ha visto 
quasi scmprc i play off ribaltarc iI 
-verdetto della prima fase quest'anno 
anche un pronostico che, fine aI 
risuItato di "Gara Trc", dava i cam­
pioni in ·carica nettamente favoriti. 

Atletica: Massimiliano Ingrami, 26 
anni, della Corradini Calcestruzzi Ru­
biera, ha vinto in 2.12'16" la 9" 
edizione della Maratona d'Italia valida 
per I'asscgnazione del Campionato 
Italiano. L'azione dccisiva e' avvenuta 
Ira iI 30° e iI 33° chilometro, quando 
l'atleta modencsc a1lenato da Renzo 
Finelli e' riuscito a forzarc iI ritroo e 
a staccarc i Keniani Chcromei, Kocch 
e Kepehumba. Ingrami - in aspcttativa 
daJ. lavoro di operaio per dedicarsi a 
tempo pieno agli a1lenamenti - ha 
migliorato iI primato personale di 
2.14'29" stabilito a Torino 10 scorso 
anno. Nella gara femminile, Omella 
Ferrara e Franca Fiaccone sono state 
spatia a spatia fine agli ultimi cinque­
cento metri, quando la portacolori 
della PBM Bovisio Milsciago ha lan­
ciato la volata decisiva, che si e' 
conclusa Con tempi di 2.28',43 per la 
Ferrara e 2.28'.5 I" per la Fiacconi. 
Uomini: Massimiliano Ingrami 
2.12'16"; 1. Cheromei (Kenia) 
2.12'51"; J. Koeeh (Kenia) 
2.13'31"; W. Kipehumba (Kenia) 
2.13'39". 
Donne: Omella Ferrara 2.28'43"; F. 
Fiacconi 2.28'51"; M. Viceconte 
2.33'31". 

Sci: Michael Von Gruenigen ha vinto 
a Tignes iI prima slalom gigante della 
stagione -con iI tempo di 
2'24"29 ha prcceduto iI compagno di 
squadra Steve Locher (2'24"86). 
Sol tanto 17° A1berto Tomba (2'28"03 
- foto). Meglio di lui, tra gli azzurri, 
hanno fatto Ghcrard Kocnigsraincr e 
Patrick Holzcr, rispettivamente­
decimo e 11°. Invcce Deborah Com­
pagnoni ha vinto a Tignes iI primo 
gigante dclla Coppa del mondo donne 
1997-98 di sci alpino. Con iI tempo di 
2'24"84 nelle due manches ha 
prcccduto di 1 "88 la tcdesca Martina 
Ertl (2'26"72). 
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Tennis: Sclte milioni in sclte giomi, 
questo iI compenso per Paolo Ber­
tolucci confermato capitano di Coppa 
Davis anche per iI prossimo anno. 
Tutto regolare, tranne iI piccolo parti­
colarc che questa e' solo I'intenzione 
del consiglio uscente (che in cffetti ha 
confcrmato Bertolucci -nel suo ruolo), 
rna iI contralto eon I'e" azzurro, 
soltoscrllto solo su base scttimana1e 
(it capitano designato verra' retribuito 
sol tanto per le settimane che 
dcdichera' alia preparazione dell'im­
pegno di Davis) conscntira' di falto aI 
nuovo consiglio che uscira' dall'as­
semblca elettiva del 17 gennaio di 
potersi scegliere un'altra persona. 

Pall=uoto: La nazionale italiana di 
pal1anuoto, aI primo impegno post­
europei, sara' in Australia per una 
toornee di preparazione in vista dei 
prossimi mondiali che si svolgeranno 
sempre nella terra dei canguri dall' 8 
at 18 gennaio. Durante qucsta tournee 
austra1iana I'ltalia sara' impegnata in 
cinque partite ufficiali contro I' Aus­
tralia; Jt dcbulto venerdi' 24 ouobre a 
Sidncy, con replica domenica 26, 
scmpre a Sidney. GIi altri \re incontri 
(29. 30 oltobre e 4 novembre) si 
svolgeranno, invece, a Canberra nella 
piscina dove l'Itatia torncra' a fine 
dicernbre per I'ultima.rase della pre­
parazione pre-mondiale, prima del 
lrasrerimento a Perth. 

Sandro Pratoli 

Judo: Mcdaglia di bronzo nei campi­
onati europei a squadre per I' Italia 
del judo rnaschile che ha egnagliato iI 
piazzamento delle donne. Due viltorie 
e una sconfitta in giornata per la 
squadra allestita da1 direttore tccnico 
Romanacci. Dcbulto convincente in 
mattinata con un franco successo sulla 
Russia (5-2);stopprevedibile contIo 
iI collettivo olandese, comptici alcune 
defaillances nelle categorie piu' pe­
santi. Quando Monti, Guido, Galante 
subivano ippon it sogno della finale 
svaniva. L' ltalia siconsolava aggiudi­
candosi it terzo posto traScinata dai 
campioni piu' carismatici come Gio­
vinazzo e Romano. Nelto, iruatti, il 
5-1 finale che c<inscntiva agli azzurri 
di superare it Belgio. Appassiorumte I' 
ultimo alto, incerto fine agli u1timi 
sccondi. L' oro toccava all' Olanda 
che per 4-3 Jiquidava la Francia. 
Classifica finale: 1),Olanda, 2) Fran­
cia, 3) Italia e Russia, 5) Belgio e 
Spagna. 

Rugby: "Con una preparazione all'aI­
tezza avrell1Illo falto sicuramente 
meglio". Georges Coste, iI et del 
"miracolo" italiano spiega la sconfitta 
con la Francia, quella stessa che sclte 
mesi fa I'ltalia del rugby aveva bat­
tuto a Grenoble. "1.0 scorso marzo, 
quando abbiamo vinto - dice Coste -
sembrava avessimo compiuto un alto 
di lesa maesta'. Oggi abbiimo dimos­
trato che c'e' un valore intrinseco, e 
l'ltalia sicuramente cc I'ha, cd un 
vatore episodico che e' quello di ogni 
partita. La potenza del loro pacchelto, 
it mestiere cd una certa mansuetudine 
dell'arbitro hanno portato aI 30-19 ma 
it risultato conta poco. A questo punto 
e' evidente che I'Italia ha un vatore 
europeo sicuro". JJ capitano Gio­
vanelli non si accontenta, ma e' 
d'accordo con Coste: "Dovevamo ten­
tare di piu', la loro rabbia di rivincita 
I'abbiamo contenuta e potevamo 
colpirli ancora. Forsc ci e' mancato un 
po' di freschezza fisica". 

Pugilato: Paolo Vidoz e'- stato baltuto 
ai punti da1 cubano A1e"is Rubal­
cabanelle scmifinali dei pesi massimi 
del Campionato del Mondo dilettanti 
di pugilato. 
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Suppliers of replacement parts 

lllIfilB 

A R • Cl X Main Distribwprs tJlsi 
'iJ~W~~~~ 

"':A~ Iffflll:!. ;r~lfrL';z~~ 
Suppliers of electronic control ITL Brake discs, pads, drums for 

systems to world rally and formula Selenla Racing 10W/60 spccial road, raco and rally applications 

onotcams. 

98 White Hart lane 
London N22 5SG 

. Tel: 0181 888 2354 

fully slnthelic 011 formulation is 
ideal for even the most demanding 
drivers of high performance cars. 

Unit I Hulland Street 
Bradford BD4 7EA 
.Tel: 01274733727 

TO TREASURE THE BEST MOMENTS OF YOUR UFE 

Photographer & Video Producer 

SA, Spencer Hill - Wunbledon, London SWig 4NY 
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WEDDINGS * BANQUETS 
COMMERCIAL * STUDIO PORTRAITS 

CHILDREN PHOTOGRAPHED AT HOME 

Phone: 0181 - 879 1378 
Good selection of top quality frames and albums available on request 
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Tempo Libero 
WHAT IS IT ? JOIN THE DOTS 

36. 

Fill in the areas marked with a dot. Join the dots in the numbered sequence. 

The second, third and fourth pictures each have 9 items missing, what are they? 

The two pictures have 25 differences. Can you spot them? 
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Mamma's Ricetta 

Pasticcio di Polio e Riso 

Ingredicnti 
700 gr riso di lunga cottwa 
175 gr di parmigiano grattugiato 
100 gr mozzarella tagliata a fettine 

SugodiPoUo 
1 cuchiaio di olio 
1 cipolla tritata 
2 spicchi di aglio schiacciati 
4 fettc di pancetta tritata 
250 gr di funghi tagliati ii fettiDe 
350 gr di polio maccinato 
2 x 500 gr di passato di poodoro 
6 cucchiai di vino 
sale, pepe, oregano, Vz dado 

Metodo 
Fate friggcre leggermcnte ncl olio la cipolla, I'aglio c la 
pancetta. Aggiungete I funghi ed iI polio e cucinate per 
altri 5 minuti. Unite iI pomi, iI vino e iI dado, sale, pepe e 
un cucchiano di' oregano. Cucinate per 1 ora. 

Salsa di Formaggio 
50 grburro 
65 gr farina 
500 mllatte 
150 gr di gruyere grattugiato 
25 gr parmigiano . 
sale, nOcc moscata 

Metodo 
Mcttcte iI burro, iI latte e la farina in una casseruola. 
Mcttcte suI fuoco e cucinate, scmpre mcscolando, fincM la 
salsa si addensa. Levate dal fuoco e aggiungete iI 
formaggio. 

Pasticcio 
Unite 100 gr di parmigiano aI riso. Imburrate una teglia. 
Coprite la base della teglia con un terzo del riso, coprite 
con metA del sugo di polio poi con un terzo di salsa di 
formaggio. Continuate con strati di riso, polio e formaggio 
fincM arrivate con riso e salsa di formaggio. Coprite con 
fettine sottile di mozzarella ed iI rcstante parmigiano. 
Passatela nel forno pre-scaldato 1900 /no. 5 per 1 ora. 
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Chicken and Rice Lasagne 

Ingredients 
1 V:. Ib long grain rice, cooked 
6 oz parmcsan cheese, grated 
4 oz thinly sliced mozzarella 

Chicken Sauce 
1 tbspn oil 
1 large onion chopped 
2 cloves of garlic crushed (optional) 
4 rashers of bacon, chopped 
6 oz button mushrooms, sliced' 
12 oz chicken, minced 
2 x 16 oz sieved tomatoes (passato) 
6 tbspns wine red or white 
salt, pepper, oregano, V:. stock cube 

. Method 
Lightly fl)' the onion, garlic and bacon in the oil until 
onion is soft. Add mushrooms and chicken and fl)' for 
a further .5 minutes. Add thc sicved tomatoes, wine, 
stock cube, salt, pepper and 1 teaspoon of oregano. 
Simmer for 1 hour. 

Cheese Sauce 
2 oz butter 
2V:. oz flour 
1 pint milk 
5 oz Cheddar chccsc grated 
1 oz parmigiano, grated 
salt, good pinch of nutmeg 

Metodo 
Put butter, milk and flour, salt and nutmeg into a 
saucepan. Stir. Place over heat, cook stirring continu­
ally until sauce thickens. Remove from heat and add 
the cheeses. 

Mix 4 oz of parmcsan with the rice. Grease an 
ovenproof dish. Place a third of the rice over the base 
of the dish; top with half chickcn sauce then a third of 
cheese sauce. Repeat layering, ending with rice and 
cheese sauce. Cover with mozzarella and remaining 
parmesan cheese. Bake in a pre-heated oven 1900 /no. 
5 for I hour. 
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PARMA (ITAllA)· 
AFFITASI £20,000 PIA 

Negozio Nuovo in Zona 
Adiacente Centro Commerciale 

MQ 167 

Con doppio ingresso e doppio servizi 

Ampie v.etrine fronte strode 

Possibilita a dividereper 2 negozi 

Tel: London 0171 690 8126 
or direct - Frabrizio Barbieri - Parma 

Tel e Fax: 0039-521-984812 
To Let/Freehold considered 

ta[iane 
Genuine Capodimo/lte Porcelain 

Venetian Glass, LeadCrystai and 
Solid Silver Miniatures 

The finest quality Sugared Almollds 
and some of the most unusual 

double sided Satin Ribbons, Silks 
and Lace imported directly from 
Specialist Manufacturers in Italy 
We are available week-ends, evenings or at any 
time it suits you. Simply call us and we will be 
delighted to make an appointment to see you. 

Tel: or Fax: 0181 248 5100 

GEORGE & GRAHAM 
NEWSAGENTS 

Italian and English 

Newspapers and Magazines 

Don't miss your favourite newspaper or 
magazine ... 

Subscribe with GEORGE & GRAHAM. 

Per ricevere la vostra copia di qualsiasi rivista 0 
giornale italiano. _ .. 

ABBONATEVI con GEORGE & GRAHAM 

Tel: 0171-278 1770 

Novembre in 39 



'ESl'ORICK COLLECTION 
, OF MODERN ART 

From 26th November 
Tuesdl!Ys to saturdays 11.00 - 18.00 
. , Northampton Lodge " 

39A Canonbury Square 
London NI 
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IL BAGNO l'URCO"HAMMAM 
Dire<;ted,by Ferii:m ()zpeten 

starring Alessandro ,Gassiulin, 
Francesca d'Aloja and Carlo Cecchi 

i;i. Monday lOth Novem,ber at 14.00.arid' 18:30 

National Film Th~atre; Southi;3~nk 
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